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BINE A1 VENIT! ADOR CALIGRAFIA si ma bucur mult ci avem
aceeasi pasiune! Aceasta sectiune a cartii te va calauzi in lumea
moderna a scrierii cu stiloul, unde te vei distra si vei afla

o multime de lucruri despre istoria caligrafiei.

Termenul ,,caligrafie” are la origine cuvintele grecesti kallos,
~frumos®, si grapho, ,,scriu®. Satisfac'gia pe care o ofera caligrafia
provine nu numai din rezultatul obtinut din scrisul frumos,

dar si din sunetul penitei pe hartie, buclele literelor, inflorituri si,

y

bineinteles, utilitatea acestei indeletniciri in viata de zi cu zi.

Stilul meu caligrafic, pe care ti-l voi prezenta in aceasta sectiune,
eu il numesc ,,vintage modern®, pentru ca formele literelor au la
baza stiluri mai vechi, fara a se rezuma insa la reperele caligrafiei
traditionale cu penita, cum ar fi Copperplate sau Spencerian.
Desi este inspirata de caligrafi renumiti din alte epoci, scrierea din
aceasta sectiune este extrem de moderna si poate constitui un teren

fertil pentru aparitia si dezvoltarea unor stiluri noi, originale.

Originale? Da! Daca inveti caligrafia prin aceasta metods,
iti vei putea transforma scrisul de mana intr-un scris elegant,

care s te reprezinte.

How oct e apuedn de Treahd, ee ziel?




Peasttiun ( il
INAINTE SA TRECEM LA SCRIEREA ARTISTICA PROPRIU'ZISA, trebuie si te fami-

liarizezi cu cele trei elemente de baza ale caligrafiei: instrumentele, tehnicile si liniile.

Inatruumesctele

Instrumentele de baza ale caligrafului sunt: penitele, tocul, cerneala si hartia. Materialele pot fi
destul de scumpe, dar incearca sa iei cele mai bune produse pe care ti le permiti - cat dai, atat face.
Instrumentele de calitate inferioara sunt greu de utilizat. E bine si cumperi intotdeauna cate putin

din mai multe tipuri de material, pentru a vedea care ti se potriveste mai bine.
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Penitele

Pentru stilul caligrafic despre
care vom discuta in continuare,
este necesara o penita ascutita.
Aceste penite sunt realizate din
metal flexibil si au varful foarte
ascutit. Datorita presiunii pe
care o exercita caligraful asupra
penitei, varful ei se desface, dand
nastere acelor treceri minunate
de la gros la subtire, care ne plac
atat de mult. Penitele ascutite
sunt disponibile intr-o varietate
de modele. Pot fi extrem de
ascutite, mai rigide sau flexibile.
Cumpara mai multe feluri, pentru

a vedea care iti place mai mult.

Tocul

Mie imi plac tocurile oblice,
pentru ca tin varful penitei
intr-un anumit unghi. Tocul
oblic este necesar pentru stilurile
Spencerian si Copperplate, de
pilda, care se realizeaza cu penita
inclinati la 55 de grade! Pozitia
penitei in suportul metalic

al tocului joaca un rol important
in scriere. Experimenteaza

cu diverse pozitii, precum si cu
unghiuri variate, pentru a vedea
care ti se potriveste mai bine.
Daca penita se afld intr-un unghi
gresit, varful poate zgaria hartia,
sipot aparea pete sau stropi

de cerneala in locul unor linii
gratioase. Nu te speria daca vei
murdari foaia la inceput - pe
parcurs, te vei obisnui sa scrii

cu penita. Doar nu renuntal




Cerneala

Oricarui caligraf ii trebuie cerneali! Poti gasi cerneald pentru caligrafie in magazinele specializate.
Iti recomand cerneala neagra, pentru cd are, de cele mai multe ori, cea mai buna textura. Majoritatea
magazinelor au o gama larga de cerneluri minunate, dar nu toate sunt bune pentru penitele ascutite.
Incearca diverse sortimente Pana cand o vei gési pe cea care iti place. De asemenea, exista si alte
materiale cu care poti scrie, dar pe acelea tile voi prezenta mai tarziu. Preferatele mele sunt tusul,

cerneala de nuci si vopseaua acrilica.

Hartia
Alegerea hartiei este deosebit de important in caligrafie. Hartia trebuie si fie neteds, in caz contrar,
fibrele fine ale hartiei se vor prinde in varful penitei si foaia se va murdari. Desi sunt frumoase, hartia
asprj, artizanald, si cea groass, texturats, nu sunt potrivite pentru scrierea cu stiloul. In magazine

‘ gasesti tot felul de tipuri de hartie. Ai grija si alegi o hartie speciald pentru caligrafie sau ilustratii.
La fel cain cazul instrumentelor prezentate anterior, incearca mai multe feluri sialege-o pe cea
care iti place mai mult. Mie, de exemplu, imi plac cel mai mult hartia fini de copiator, hartia subtire

pentru ilustratii si hartia subtire, fina (presati la cald) pentru acuarela.
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Unile gasesli muttertialele
Unele dintre materialele de mai sus, mai ales penitele si tocurile, sunt produse

de specialitate, care e posibil s nu se gaseasca peste tot. Daca nu le gasesti

la magazinele de arte plastice din oras, le poti comanda on-line.
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In caligrafia cu penita ascutits, cele mai importante sunt presiunea si unghiurile. Presiunea

mainii caligrafului pe varful penitei face ca grosimea liniilor sa varieze, iar unghiul la care

este tinut tocul creeaza inclinarea eleganta si forma gratioasa a literelor.

Manevrarea tocului

Miscarea penitei trebuie sa urmareasca
intotdeauna unghiul de inclinare a literelor.
Crearea liniilor groase si subtiri depinde de
presiunea pe care o exerciti asupra varfului
penitei. Deoarece varfurile penitelor sunt
flexibile, o presiune mai mare va face ca
varful sa se despice si sa traseze linii mai
groase. Pentru linii subtiri, trebuie, astfel,

sd apesi mai putin.

Pozitia corpului

In caligrafie, postura este extrem

de importanta. Eu imi controlez pozitia
corpului deseori, ca si nu stau aplecata
peste masa. Din cand in cand, ia o pauza
siindreapta-ti spatele. Iatd mai jos cateva

sfaturi pentru o pozitie corecta:

* Tine picioarele pe podea, spatele si capul
drepte, sibratele si umerii relaxati.

* Foloseste un sevalet de masa sau o tiblie

proptitd in asa fel incat s formeze un unghi

de 45 de grade cu suprafata pe care lucrezi.
Acest lucru te va ajuta si tii spatele drept.

e Lasd mana moale, nu te incorda.

A Lasa penita sd alunece
usor pe directia liniei

care despica varful pentru
a reduce riscul de a stropi
pagina cu cerneala.
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Controleaza pre’siﬁh‘ea '
~ pecare o exerciti
asupra stiloului,
precum si cat de strans
il tii. Nu trebuie sa te
- doara mana dupa ce
termini de lucrat. Tine

 usor stiloul si apasa

cudelicatete.




foaie de prioteciie -
INTOTDERUNA!

Folosirea unei foi de protectie

~niar siatunci cand exersezi doar, tine

mainilor poate determina imprastierea
cernelii sau murdarirea foii. Incearca sa
utilizezi o carte de joc sau o foaie lucioasa,

pentru ca mana sa iti alunece cu usurinta.

Curatarea si ingrijirea penitei
In timp ce lucrezi, este important sa iti cureti penita

periodic. Penitele murdare se deterioreaza mai usor

O si pot stropi si mézgili foaia. Liniile ferme si curbele

necesita o penita curata.

k @oe Dupa ce scrii cateva fraze, curata penita scufundand-o
in apa. Sterge-o cu un servet neted. Eu am intotdeauna
pe birou cateva carpe vechi de bumbac pe care le folosesc

@ * 1n acest scop.

Penitele nu dureazi o vesnicie. Daca penita s-a uzat, iar varful este despicat sau indoit,

este timpul si o inlocuiesti. Ai grija s speli noua penita inainte de a o utiliza;
unele penite au un invelis protector, care le mentine in stare bund pana la prima utilizare,

dar care ingreuneaza curgerea cernelii.

Amenajarea spatiului de lucru
Aranjeaza-ti spatiul de lucru astfel incat lumina
sa cada din directia opusa mainii cu care lucrezi,
pentru a evita umbrele de pe foaie. Pune toate

cernelurile si instrumentele in partea mainii

cu care lucrezi pentru a evita stropirea
sau scurgerea de cerneald. Daca scrii
cu dreapta, iti poti aranja masa de lucru

cain imaginea aldturata. Daca scrii cu

stdnga, inverseaza pozitia obiectelor.
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Ludile

Miscarea penitei trebuie

¥ in imaginile de mai jos, vei vedea

5 o & hiul cum se traseaza o litera. Forma
Salrmaresscaungnii circulara a literei , a” este desenata
de inclinare a literelor. cu fanta penitei aliniata la unghiul

Daca misti penita intr-un
unghi nefiresc, aceasta
se va agdata In textura foii,

stropind-o cu cerneala.

in sus si in jos

Ca o regula generald, apasa
atunci cand trasezi liniile

in jos silasd penita sa alunece

usor cand mergi in sus.
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de inclinare a literei. Aceasta tehnica
te ajutd sa faci litere frumoase,
fara stropi de cerneala.

APASA
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NU APASA,
gliseouzit

gliseouzit

FPASE



Linii groase si subtiri
Incearca intotdeauna sa treci
lin de la liniile groase la cele
subtiri. Exerseaza aceastd

tehnica desenand cercuri.
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h Cxertanrten lndilort

~ Inainte si incerci sa realizezi vreun model sau proiect din aceasts sectiune,
exerseazd o vreme miscarile fluide si imbinarea liniilor. Poti folosi pagina
aldturata sau lucra pe alta foaie. Ai grija sa tii relaxat stiloul si si asezi foaia

in fata ta, nu in lateral.

N wited

* Ai grija la unghiuri sila présiunea exercitatd asupra penitei.

« Incearca si tii fanta penitei pe aceeasi linie cu unghiul de inclinare a literelor.

- In general, apasa la liniile trasate in jos si gliseaza usor penita la cele trasate in sus.
* Fa toate liniile la fel de groase sau de subtiri.

* 31, mai ales, relaxeaza-te si distreaza-te!
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Nota: Hartia acestei cdrti este potrivita pentru penitele ascutite,
desi s-ar putea sa suga putin cerneala.
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